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TOASTMASTELRS

INTERNATIONA

45000 ORLEANS

Soirée du 6 septembre 2011

Les participants (et leur rdle)

André (grammairien), Bernard (évaluateur), Brigitte (évaluatrice générale),
Christiane (chronométreuse), Francoise (présidente de soirée), Jacques, Jean -
Jacques (évaluateur), Marie — Thérese (présidente aux improvisations), Olivier (orateur),
Rodolphe (évaluateur), Thibault (orateur), Yves (orateur).

Ouverture de la soirée

Heureux d’étre présent, le past-président, Jean-Jacques, a ouvert la soirée en excusant la
nouvelle présidente, Catherine, actuellement aux USA en raison de la naissance de son petit-
fils, Matthew.

Le menu, présenté par André, était composé de: supréme de pintade, poivre rouge et
pomme purée, suivi de péches au vinaigre. Le prix du repas est maintenu a 19 € pour l'année
2011/2012.

Jean-Jacques nous expliqgue que I'augmentation de la cotisation annuelle de 75 € a 80 €
(payable en deux fois) est une conséquence du passage de la cotisation TMI de 54 a 72 S.
L'objectif en termes de recrutement est de 5 nouveaux adhérents, cette année.

Olivier est intronisé et il lit la promesse du Toastmaster.

Francoise, VPF et présidente de soirée, intervient et rappelle que la fagon la plus simple de
recruter de nouveaux membres est d’utiliser son cercle social.

Elle nous fait porter un toast a la rentrée, aux nouveaux adhérents et a la naissance de
Matthew.

Le mot du grammairien, André, est « Signe ». André aime les mots simples. L’enthousiasme,
c’est un signe que chez les toastmasters, on est bien.

Improvisations

Marie-Thérése a choisi des thémes de saison, composés de deux questions.
Pour Christiane : « En balade a la campagne, préférez-vous cueillir des mires ou ramasser
des noix ou des noisettes et quel plat préparez-vous au retour ? »




Christiane ramasse des m{ires bien mures pour faire des confitures et des gelées.

Pour André : « La chasse va bient6t ouvrir. Quel gibier préférez-vous chasser et comment le
servez-vous ? »

André aime chasser le pigeon, le lapin et le lievre. Bien que difficile a atteindre, car partant
en zigzag, il tue un lievre qu’il cuisine en civet. Il le laisse mariner 24 h dans du bon vin rouge,
le fait revenir et cuire a la cocotte. Tout le monde se régale.

Pour Jacques : « La péche sur les rives du Loiret est votre passion. Quel est votre poisson
favori et comment I'accommodez-vous ? »

Jacques péche l'ablette, le goujon et le brochet. || met ablettes et goujons dans la farine,
avant de les faire frire. Il prépare le brochet au beurre blanc, ce qui est une spécialité de
I'ouest. Le brochet est cuit au bouillon. Le beurre blanc de Nantes est fait d’'un mélange
d’échalotes et de beurre, puis monté au fouet. La cuisine est le violon d’Ingres de Jacques. I
cuisine avec ses enfants.

Pour Brigitte : « Les champignons sont nombreux cette année. Quelles espéeces cherchez-
vous et comment les servez-vous ? »

Le conjoint de Brigitte est expert en champignons. Il ramasse beaucoup de bolets, ce qui
inquieéte tout de méme Brigitte qui a peur de ramasser de mauvais champignons. lls
cuisinent des omelettes, mais comme elle a un peu peur, elle le laisse commencer a manger.
Elle se lance ensuite mais demeure nerveuse.

Pour Jean-Jacques : « Les vendanges vont commencer. Quel vin produit dans le Loiret a votre
préférence et avec quel met le servez-vous ? »

Jean-Jacques connait 2 vins : I'Orléanais et I'Orléans-Cléry. Concernant I'Orléanais, il avait
ses habitudes chez I’excellent producteur M. Montigny. Malheureusement, la fille de
Montigny a voulu améliorer encore la qualité et depuis il ne I'aime plus. Jean-Jacques
préfere le vin rouge au vin blanc, gu’il sert avec un poisson de la Loire, tel le brochet.

Discours préparés

Orateur Yves

« Discours pour une occasion spéciale », 5°™M¢ discours du manuel « Savoir divertir », durée :
8 minutes.

Ce discours, ou les jeux de mots s’enchainent, parle d’un prof qui fait sa rentrée des classes.
Cela commence mal puisqu’il reste coincé dans I'ascenseur. Heureusement, il a l'idée
d’allumer une cigarette, car une cigarette ¢a fait des cendres. Arrivé a I'école, le prof donne
les regles de conduite. Puis, il rend les copies, en faisant des commentaires sur les bourdes
humoristiques des éléeves.

Orateur Thibault

« Discours Brisez la glace ».

Thibault, 33 ans, est né a Etampes dans un milieu agricole, céréalier. Ses valeurs sont la terre
et la nature. Il fait un BTS orienté commerce car il s’intéresse aux qualités humaines, puis un
master de commerce international a I'étranger. Il découvre des différences considérables
entre les différentes cultures (notamment asiatiques), puis le monde de la nuit en Espagne
ou il est barman. Il cherche alors a monter sa propre entreprise et subit des revers, mais finit
par découvrir I’Aloé Vera, une plante aux nombreuses utilisations tant pour I’homme que




pour les animaux (cosmétique, agro-alimentaire, compléments nutritionnels), et monte un
son business dessus. Il investit également du temps pour son développement personnel.

Orateur Olivier

« Discours Brisez la glace »

Olivier nous avoue que se présenter représente pour lui un exercice complexe. Sa vie riche
et mouvementée, avec des hauts et des bas, 'a amené a vivre des choses différentes (école
de commerce, monde de la nuit, ...), a exercer des métiers différents (librairie sur le voyage)
en des lieux différents (Paris, Lyon, Tours, ...). Il ne se considére pas comme une seule simple
personne mais comme habité par différents personnages.

Evaluations

Evaluations des improvisations par Marie-Thérese

Elle est contente des qualités de chaque improvisation et que tout le monde a réussi a
répondre aux deux questions. Tout le monde est bon dans I'art d’apprécier les bonnes
choses.

Evaluation du discours d’Yves par Jean-Jacques

La structure est assez efficace. L'introduction et le développement sont clairs mais la fin n’a
pas été assez travaillée. Il y a beaucoup d’humour (jeux de mots travaillés). Petit probleme
caril n'y a pas d’occasion spéciale.

Evaluation du discours de Thibault par Bernard
Tres bon discours. Il y a de bons gestes, Thibault regarde les gens et le discours est bien
construit.

Evaluation du discours d’Olivier par Rodolphe

Il a aimé les qualités littéraires, le trés bon niveau de langage, I’"humour et la belle voix claire
et modulée d’Olivier. Ce qu’il y a a améliorer : moins de « heu », ne pas rester derriere le
pupitre et regarder plus I'auditoire. C'est un tres beau discours, impliqué et personnel.

Rapport du grammairien et censeur de gaffe, André
André n’a rien noté comme fautes. Le niveau du club augmente d’aprés lui. Le mot du jour a
été bien employé. Il ne sait pas a qui donner la gaffe.

Rapport de la chronométreuse, Christiane
Les temps ont été bien utilisés sauf pour les évaluations qui ont été trop courtes.

Evaluation de la soirée par I'évaluatrice générale, Brigitte

C’est une soirée de rentrée. Il faut reprendre les bons réflexes Toastmasters, comme se
manifester (tap tap) quand on entend le mot du jour, réapprendre a se servir du
chronometre, applaudir plus régulierement. Brigitte a apprécié les évaluations des discours
qui étaient personnalisées. Il serait utile de le faire également pour les improvisations. La
soirée a été une fois de plus tres agréable.




Evaluation de la soirée par la Présidente de soirée, Francoise

Elle a apprécié les sujets d’'improvisation qui n’ont laissé personne dans I'embarras.

Elle a insisté sur la nécessité d’utiliser tout le temps imparti lors des évaluations des discours
(2min30 par discours) par respect pour le travail des orateurs.

C’est la rentrée. La prochaine fois, ¢a sera super !

Cloture de la soirée

Programme de |a soirée du 20 septembre

Président de soirée : André

Président aux improvisations : Luc

Evaluateur général : Jean — Pierre

Grammairien : Rodolphe — mot choisi : aléatoire

Chronométreur : Thibault

Censeur de gaffe : Catherine

Oratrice : Brigitte « Comment faire face a I'opposition ? », discours tiré du manuel « Pour
s’exprimer en leader » (5 min + 10 min de questions / réponses)

Oratrice : Frangoise « Du rififi chez les |égumes », discours humoristique de 5 a 7 min
Evaluateur : Jean — Claude évalue Brigitte

Evaluateur : Paul évalue Francoise

Programme de la soirée du 4 octobre

Visite de Christiane Rondeau, Gouverneure du secteur A2
Président de soirée : Jean — Jacques

Présidente aux improvisations : Christiane

Evaluatrice générale : Catherine

Grammairien : Yves

Orateur : Rodolphe « La psychologie positive » (5 min)
Orateur : Olivier « Le libraire et I'écrivain » (6 min)
Orateur : Bernard (7 min)

Evaluatrice : Frangoise évalue Olivier

Evaluateur : André évalue Bernard

La VPF, Francoise, nous touche un mot sur le « concours de recrutement », les conférences
pour I'année a venir et insiste sur I'aspect formation de Toastmaster qui n"empéche pas d’y
prendre plaisir.

Jean — Jacques, past — président, conclut que tout le monde vient chez les Toastmasters avec
un objectif personnel, et que TM aide tout le monde. Travail, convivialité. Merci a tous.

Rappel : en cas d’absence, en informer André (02 38 66 66 68, andre.jeuvrey@orange.fr)

Compte rendu établi par Rodolphe SOPRACASE, secrétaire.



